
 وائرسیس سے اپ�ن حفاظت کریں جیسا کہ
COVID-19 یا عام فلو

بیمار ہوں تو گھر رہ�ی
 
 
 

اپ�ن ہاتھ اک�ث دھو�ت رہ�ی
 
 

 
 ہر بار ایک نیا ٹشو پی�پ استعمال کریں اور بند ہو�ن

والے گند کے ڈ�ب م�ی پھینک�ی

 
 
 

 ٹشو پی�پ نہ�ی ہے؟ تو کہ�ن کے اندر کے حصے کو منہ
 رکھ کر کھانسی کریں یا چھینک�ی
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V.U. TOM AUWERS, VICTOR HORTAPLEIN 40/10, 1060 BRUSSEL

 مزید پڑھ�ی
 www.info-coronavirus.be 
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