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wat mag ik doen? 

wat mag ik niet doen?

Alleen sporten

Naar de fi tness

Naar de apotheek

Samen met mijn gezin wandelen

Samen buiten sporten

Naar de bank

Samen met dezelfde vriend(in) wandelen

Naar de winkel voor kleren, schoenen ....

Eten afhalen

Samen met vrienden eten

Blijf 1,5 meter van elkaar

Samen in het park

Naar het postkantoor

Eten kopen

Coronavirus


