Praat- en kookgroep
voeding en opvoeding

Voor wie?
Voor (toekomstige) ouders
met kinderen van O tot 8 jaar

Gratis

Inschrijving verplicht

Er is kinderopvang voor kinderen tot 3 jaar

Waar?
Buurthuis — Kokerstraat 36 Gent

Wanneer?

5 sessies op dinsdag van 9u-13u30
10 mei 2022

17 mei 2022

24 mei 2022

31 mei 2022

7 juni 2022




Ratatouille is een praat- en kookgroep over

voeding en opvoeding

We praten samen over lekker eten vol vitamines, over de manier om je
kind iets anders te leren eten, wat je kan doen als je kind moeilijk eet,
we wisselen uit over eetgewoontes, ...

We starten de sessies met een gezellig onthaal, praten en bewegen sa-

men.

Het is belangrijk om op voorhand in te schrijven.
Je vindt de contactgegevens hieronder.

INFO & INSCHRUJVEN

Wijkgezondheidscentrum

Brugse Poort
09/226 10 49 (Marjolein)

marjolein.tratsaert@wgcbrugsepoort.be
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Inloopteam
Wiegwijs
09/217 02 96

0473/53 21 84 (Cassidy)

inloopteam.gent@wiegwijs.be
cassidy.mestdagh@wiegwijs.be
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Kiwanisclub Ghent international



mailto:inloopteam.gent@wiegwijs.be

