Leer fietsen!

is een initiatief van

Sportdienst Gent

in samenwerking met:
A

- Wijkgezondheidscentrum De Sleep vzw

- Wijkgezondheidscentrum Rabot vzw

+ Wijkgezondheidscentrum Brugse Poort vzw
- Wijkgezondheidscentrum Botermarkt vzw

- Wijkgezondheidscentrum Nieuw Gent vzw

+ Wijkgezondheidscentrum De Kaai vzw

- Wijkgezondheidscentrum Watersportbaan vzw
- Wijkgezondheidscentrum De Punt vzw

+ Wijkgezondheidscentrum Kapellenberg vzw
- Wijkgezondheidscentrum Malpertuus vzw

+ Wijkgezondheidscentrum ‘t Vlot vzw

+ MOVE 9000

V.u.: Mieke Hullebroeck - algemeen directeur - stadhuis, Botermarkt 1, 9000 Gent - 2019 - 02042

ge“t‘.

Leer fietse

Een cursus voor volwas:
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IN 10 LESSEN LEER JE:
fietsen, stap voor stap, in je eigen buurt. Je begint met je fiets aan de hand en je eindigt
met een fietstocht in groep op de openbare weg. Ervaren lesgevers zullen je daarbij begeleiden.

VOOR WIE?
ledereen vanaf 18 jaar is welkom.

PRIJS?

25 euro

UITPAS regio Gent met kansentarief: 5 euro

In de wijk Rabot - Blaisantvest kan je ook betalen met de lokale munt, het Toreke.

INBEGREPEN IN DE PRIJS:
- Gebruik van fiets en fietshelm.
- Verzekering.

PRAKTISCH:

- Een eigen fiets meebrengen voor de lessen mag, maar is niet nodig.

- Breng zeker de juiste kledij mee: een lange broek met smalle pijpen, stevige gesloten schoenen
en indien nodig een regenjas.

- Kies de fietslocatie uit die je het beste past en schrijf in.

&0 ~,  BRUGSE POORT
Wanneer?  ponderdagvoormiddag van 9 tot 11 uur
Lesop: 23 30januari | 6, 13,20 februari | 5, 12,19, 26 maart | 2 april 2020
Waar?  oude Meubelfabriek, Meibloemstraat 18, Gent

Info en inschrijvingen:  yjjkgezondheidscentrum Brugse Poort vzw
Silke Nolf, E. Seghersplein 16, Gent

Silke.nolf@wgcbrugsepoort.be, 09 226 10 49

Wijkgezondheidscentrum Malpertuus vzw
Lisa De Weerdt, Brugsesteenweg 214, Gent
Lisa.de.weerdt@wgcmalpertuus.be, 09 277 97 77

O ~N DAMPOORT - SINT-AMANDSBERG

Wanneer?

Les op:

Waar?

Info en inschrijvingen:

Dondervoormiddag van 9 tot 11 uur

23,30 april | 7,14, 28 mei | 4, 11,18 en 25 juni 2020

Binnenkoer Buurtcentrum Dampoort, Doornakkerstraat 54, Gent
Wijkgezondheidscentrum Kapellenberg vzw

Marjolijn Sabbe, Land Van Waaslaan 130, Gent
Marjolijn.sabbe@wgckapellenberg.be, 09 285 70 00
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NIEUW-GENT

Dinsdagnamiddag van 13 tot 15 uur

21,28 april | 5,12, 19, 26 mei | 2,9, 16 en 23 juni 2020
Garageboxen Agaatstraat 2, Gent
Wijkgezondheidscentrum Nieuw Gent vzw

Katrien Vanleirberghe, Rerum Novarumplein 182, Gent
katrien.vanleirberghe@wgcnieuwgent.be, 09 221 21 81

MUIDE - TOLHUIS

Dinsdagavond van 18 tot 20 uur

21,28 april | 5,12,19,26 mei | 2,9, 16 en 23 juni 2020
VBS Sint-Salvator, Sint-Salvatorstraat 14/A, Gent
Wijkgezondheidscentrum 't Vlot vzw

New Orleansstraat 271, Gent
Joline.goossens@wgctvlot.be, 09 277 99 11

RABOT - BLAISANTVEST

Vrijdagnamiddag van 13 tot 15 uur

11,18, 25 september | 2,9, 16, 23, 30 oktober | 13 en 20 november 2020
Gerechtsgebouw, Opgeéistenlaan 400, Gent
Wijkgezondheidscentrum Rabot vzw

Stephanie Byl, Begijnhoflaan 43, Gent
Stephanie.byl@wgcrabot.be, 09 277 10 77

GENTBRUGGE

Dinsdagvoormiddag van 9 tot 11 uur

8,15, 22, 29 september | 6, 13, 20, 27 oktober | 10 en 17 november 2020
WGC De Punt, Tweekapellenstraat 45, Gentbrugge
Wijkgezondheidscentrum De Punt vzw

Elvira De Cauter, Tweekapellenstraat 45, Gentbrugge
Elvira@wgcdepunt.be, 09 33153 70

SLUIZEKEN - TOLHUIS - HAM

Zondagvoormiddag van 10 tot 12 uur

12,19, 26 januari | 2,9, 16, 23 februari | 1 maart

27 september | 4,11, 18, 25 oktober | 8, 15 en 22 november
Sportschuur, Regattenlaan 8, Gent

MOVE 9000

Yves Verhasselt, Godshuishammeke 20, Gent
Yves.verhasslet@vzwjong.be, 0494 382 962

OPGELET: Deze reeksen bestaan slechts uit 8 lessen

en eris geen kansentarief



