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Birlikte oynamak = 6grenmektir.
Cocugunuz okulda paylasmayi, konusmayi,
dinlemeyi ve arkadas edinmeyi 6grenir. Bu,

Ozguven verir.
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Ne yapmaliyim?

Her giin 6nemlidir. S Doktordan rapor almam
Cocugunuz henuz kiglk olsa bile, her okul gind - o N gerekiyor mu?
belirli bir dizene alismasina yardimci olur. E %
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Okula gitmek, gocugunuzun saglikli
gelisimine katkida bulunur.

Bu yiizden gocugunuzu her giin Bunu ne zaman kullanabilirsiniz?
okulda gormeyi ¢ok isteriz! Brosuran icindeki kurallar okuyun.
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Cocugunuz kendini
hasta mi hissediyor?

ocugunuzun sikayetlerini dinleyin.

Cocugunuzun agrisi veya Okul ne olacak?
atesi var mi?

Cocugunuzun kilosuna uygun gy Cocugunuzun

ilac verin. gelmeyt.ecgg.lnl
E E okula bildirin.
Dersler basl dan o
e Tercihen surup seklinde ersler baslamadan once

i okulu arayin.
parasetamol verin
e Eczaciniza veya aile hekiminize

Biraz hasta? Gergekten hasta? Gok hasta?

Bf;"" i g Okul icin hastalik raporu

> ? - Hafif bogaz agrisi

&G ;Burun tkanikig veya Q;EE%E%:Z Cocugunuz evde mi kaliyor?

Q - Hafif bas agrisi dzgit;:;?gz?g'f 7 ' B : gjcvl;grrnnuzu dinlendirin

ﬁ"ﬁ - Hafif 6ksarak oynarir;?géﬁ:gmk[e e Saglikh yiyfecekler verin: 1,2 veya 3 gt’.’m T EEED
E:g;jgogurt' sebzeve KENDINIZ bir mazeret notu yazabilirsiniz:

Gercekten hasta

* Her egitim yil icin size 4 adet bos

: 7 ' t notu verili
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&l— - Ates (38 dereceden

fazla)
R Gocugunuzun Smartschool'da bulabilirsiniz. Ya da
) Y Klusma. | “ :\;ﬂi li(;iilzzfl bu brosurin arkasindaki 6rnegi
- siddetliishal (gtinde 3 g kullanabilirsiniz.
defadan fazla) Cocugunuzun iyice
dinlenmesini saglayin.
Cocugunuz iyilesmiyor mu? ”
Ll Sikayetler ve ates U¢ gin sonra gecmedi 4"' ®
- YUksek ates (39,5 dereceden mi? P
fazla) ‘ T /) . ..
v Veya endiseli misiniz? ‘ 3 guinden fazla mi1 hasta?
- Cocuk ¢cok daha az igiyor veya DOKTOR RAPORUNA
LIEIEIELOT hekmlii o ihtiyaciniz var.
- Nefes almada zorluk iletisime * Aile hekiminizle iletisime gecin.
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